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Hollandsk seblekage (4 personer).

Ingredienser:
4 zebler, 200 g brun farin, 2 spsk hvedemel, 1 tsk. salt, 3 tsk. stadt kanel, 120 g havre-
gryn, finvalsede, 75 g hvedemel, 6 spsk smor.

AEblerne skreelles, udkernes og skeeres
i skiver.

Farinen blandes med mel, salt og kanel.
AEblestykkerne vendes deri. Blandin-
gen heeldes i et smurt ovnfast fad, mid-
del storrelse.

Havregryn og mel blandes og haeldes
over aeblerne. Smeorret smeltes og heel-
des henover.

Bages ved 150 grader C (alm. ovn) i 40-
45 minutter.

Serveres med fladeskum eller creme fraiche.



